Osetrovatelstvi maturitni otazky

Akutni infarkt myokardu + péce o invazivni vstupy
Srdce (cor)

= Je to pumpa, kterd udrzuje tlak v cévnim fecisti

=  Ma4 velikost seviené pésti a nachazi se v mezihrudnim prostoru mezi plicemi

» Srdce dé€lime na pravy a levy oddil
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» Epikard — vné&jsi vazivova vrstva ave

» Perikard (osrde¢nik) — blanity vak

Inferior Vena Cava “Pericardium

Funkce srdce:
» rozvod odkyslicené krve do plic a rozvod okyslicen¢ krve do téla
* Funk¢ni jednotka srdce — tep (stah)

= 70 stahu/min = srde¢ni frekvence

Rychlost (frekvence) staht mtze byt:
a) urychlena - sportovni aktivitou

- €mocCe

b) zpomalena - odpocinek, spanek



Dutinovy systém:

= Piedsin (atrium)

=  Komora (ventriculum)

= Pfepazka (septum) — mezikomorova a sinova

= Chlopné: cipaté (trojcipa, dvojcipd), polomésicité (semilunarni)

»  (Oddéluji sin€ od komor a komory od velkych cév

= Jejich tkolem je branit zpétnému toku krve pfi diastole (uvolnéni svalu)

Srdecni cyklus

= Stfidani systoly a diastoly
= Systola — svalovy stah a vypuzeni krve z dutiny
» Diastola — svalové uvolnéni a naplnéni dutiny krvi

Srdecni cévy
Véncité (koronarni) tepny — leva (a. coronaria sin) a prava (a. coronaria dx)

» Vychazi ze zacatku aortalniho oblouku
= Jsou tepny, které pfivadi krev do srdecni svaloviny a vyzivuji ji, jsou zcela
zéasadni pro srdecni Cinnost

Cévy (vascularis)

» Lymfatické

» Krevni: artérie (tepny), vény (zily), kapilary (vlasecnice)
= (Cévni soustava Cloveka je uzaviena

= (Cévy se postupné vétvi a vytvareji stdle mensi cévky

= V téle se nachazeji dva cévni obéhy — maly a velky

Tepny: vedou okyslicenou krev ze srdce
Zily: vedou krev do srdce

Vlasecnice: nejtenci cévy, tzv. spojky mezi zilami a tepnami, reguluji teplotu
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Akutni infarkt myokardu:

akutni - nezanétliva - ischemicka choroba srde¢ni = dochazi k ucpani
koronarnich tepen = trombem/embolem/aterosklerotickymi platy

Thrombus

Red Blood Cells
(Blood Clot)

?

doputuje odjinud (napt. vzduch do Zly) = Embolus Atheroma
Atherosclerosis Plaque

nahromadéni cholesterolu LDL = tvori se tuk na
sténach cévy a tim vznika zGzeni

Rizikové faktory: koufeni, alkohol, nadmérné soleni (udrzuje se v cévach), dieta
Ptiznaky: stenokardie, dyspnoe, periferni cyanoza, palpitace, mdloba, bledost

Déleni AIM:

1. Transmuralni = cela sténa, horsi
2. Intramuralni = pouze cast, nekroza v té ¢asti

Komplikace: pravostranné/oboustranné srde¢ni selhani, kardiogenni Sok, smrt

RA: Prava ruka
LA:Leva ruka
RF:Pravd noha | RA LA
LF:Levd noha

RA LA

RA: Cervena
LA:Zluta
RF LF RF: Cernd
LF:Zelena

1 svody EKG A



Diagnostika:

Anamnéza

OA (koufieni, alkohol, nadvaha), RA (dédi¢nost), SA
(stres), PA (stres)

FF = fyziologické funkce

tachykardie, hypotenze, tachypnoe, patologicka
saturace

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetfeni

periferni cyandza, bolest, opocenost, rychly tep,
palpitace

Laboratorni odbéry

- aPTT, Quick test - kardioenzymy

Zobrazovaci metody

EKG, UZ srdce, RTG, koronarografie = vstupy
radialis, femoralis, PTCA = perkutanni
transluminélni angioplastika

Lécba:

a) konzervativni = trombolytika, antikoagulancia, antiagregancia,

koronarni vazodilatancia, analgetika, sedativa, diuretika

b) chirurgicky = PTCA, BY PASS

Péce o invazivni vstupy:

- hodnotit znamky infekce ¢i jiné reakce dle $kaly Madonna u PZK

- sledovat priichodnost PZK pii podani 1éki

po vySetteni EKG/PTCA (u PTCA jen kompresivni naramek/tlakovy obvaz)

vstup radialis = ddme kompresivni naramek a hliddme krvaceni

vstup femoralis = kompresivni obvaz, monitorace FF




